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CONTEXTE

4 Lexposition au radon, gaz cancérigéne
émis par la désintégration de l'uranium, est un
probleme de santé publique majeur. Les mineurs
d’uranium sont particulierement exposés a ce
gaz pouvant entrainer de graves conséquences
tel que le cancer du poumon. Comprendre la re-
lation entre ’exposition au radon et le risque de
déces par cancer du poumon est essentiel en ter-
mes de sécurité et de santé publique.

Objectif : Evaluer I'impact de l'exposition au
radon sur le risque de déces par cancer du
poumon chez les mineurs d’uranium tcheques.

DONNEES

Les données proviennent d'une cohorte tcheque
de mineurs d"uranium de 9978 hommes répartis
en deux sous-cohortes, et suivis de 1946 a 2012.

Deux bases d’informations sont a disposition
dans cette étude :

* Des informations agrégées, stratifiées par
période calendaire, age, durée d’emploi et
exposition cumulée au radon.

* Des informations individuelles sur 1’dge,
I'exposition cumulée au radon et le déces
ou non par cancer du poumon.

Les analyses exploratoires montrent des corréla-
tions entre l’age, l'exposition au radon et le
risque de déces par cancer du poumon.

Nombre de déces par cancer du poumon selon la classe d'age

Nombre de déces par cancer du poumon
ul
o

0

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+
Classe d'age

METHODOLOGIE

La méthodologie adoptée se base sur :

o ['utilisation de la régression de Pois-
son en exces de risque relatif ;

e ['examen de modeles de survie : un
modele de Cox et un modele en exces
de risque instantané (EdRI).

Des hypotheses sur le risque de base ont été for-
mulées afin de renforcer la robustesse des résul-
tats. Le modele en exces de risque relatif s’écrit

y; ' Poisson(PYR; x \;)
)\’i — di,o X (]. _I_ﬁ X X?,Cum)

A travers 3 niveaux de stratification pour mod-
éliser le risque de base d;o, les parametres
d’intérét sont estimés en fréquentiste et en
bayésien.

RESULTATS 1 : POISSON

Sur les données agrégées, la régression de Pois-
son aboutit aux résultats suivants :

e Sans hypothese sur le risque de base,
un décalage est notable entre l'inférence
fréquentiste et bayésienne.

Avec hypothese sur le risque de base et
selon le critere AIC en fréquentiste (DIC
en bayésien), le meilleur modele a un
risque de base qui dépend de l'age et de
la période calendaire.

Interprétation L’augmentation d’une
unité de la moyenne des expositions au
radon (WLM) entraine une multiplication
du risque de déces par cancer du poumon
par environ 2.123 (2.146 en bayésien),
toutes choses égales par ailleurs.
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RESULTATS 2 : MODELES DE SURVIE

Sur les données individuelles, une estimation par
maximum de vraisemblance partielle a donné :
Modele E HR
Cox 0.382 1.465
EdRI 2119 3.119
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Figure 1: Fonctions de survie obtenues par
I'estimateur de Breslow pour le modele de Cox
(bleu) et le modele EARI (rouge)

CONCLUSION

Le modele EdRI est le plus pertinent et révele
un Hazard Ratio (HR) de 3.119. Les mineurs
exposés a 1 WLM ont un risque de déces trois
fois plus élevé que ceux non-exposés. Le risque
de base a ensuite été considéré comme constant
par morceaux. Cela donne l'estimation par max-
imum de vraisemblance totale suivante :

AN

Modele 15 HR
Cox 0.462 1.587
EdRI 1.372 2.372

L'estimation bayésienne montre a nouveau un
modele EdARI plus pertinent (DIC) et donne les
résultats suivants :

AN

Modele 15 HR
Cox 0.396 1.49
EdRI 2.387 3.387

En conclusion, 4 points méritent d’étre mis en avant :

Concordance et action

Résultats concordants avec études
antérieures, appel a des mesures
préventives.

Limitations : Antécédents médicaux

Résultats limités par manque
d'informations sur les antécédents
médicaux.

Risque accru : Radon et cancer

Augmentation significative du risque de
déces par cancer du poumon avec
exposition cumulée au radon.

Efficacité des modeéles

Modéles en excés de risque pour
evaluer I'impact de I'exposition au radon
sur le risque de déces par cancer du
poumon chez les mineurs d'uranium.

Pour des résultats plus fins, I’obtention de données plus précises sur I’évaluation de I'exposition au
radon serait possible en effectuant une dosimétrie de la quantité de radon réellement inhalée par les

mineurs au niveau des poumons.




